
Графические упражнения  
Задание "Штриховка"  

Нарисуйте контурную картинку, например,  фрукт, либо овощ и дайте 

ребенку заштриховать картинку прямыми ровными линиями, не выходя за ее 

контуры.  

Задание "Обведи рисунок"  

Нарисуйте контурную картинку и дайте ребенку обвести рисунок точно по 

линиям, не отрывая карандаш от бумаги.  

Задание "Соедини по точкам"  

Нарисуйте контурную картинку пунктирными линиями и дайте ребенку 

соединить пунктиры (точки) одной сплошной линией, не отрывая карандаш 

от бумаги.  

Задание "Нарисуй фигуры"  

Нарисуйте две геометрические фигуры, одну большую, другую маленькую  

дайте ребенку нарисовать внутри большой фигуры, постепенно 

уменьшающиеся фигуры, а вокруг маленькой – постепенно 

увеличивающиеся фигуры. Касаться стенок предыдущей фигуры нельзя. Чем 

больше получится фигур, тем лучше.  

Задание "Нарисуй такую же картинку"  

Нарисуйте любую картинку и дайте ребенку повторить ваш рисунок.  

Задание "Дорисуй картинку"  

Нарисуйте левую половину картинки и дайте ребенку дорисовать правую 

половину рисунка.  

Задание "Графический диктант"  

Ребенку дается следующая инструкция: "Слушай внимательно и проводи 

линии под диктовку. Одна клеточка вверх, одна клеточка направо, одна 

клеточка вниз, одна клеточка направо» и т. д." Узоры могут быть 

различными.  

 
 


